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ATELIERS 2024

Organiser sa recherche de stage,
d’alternance et/ou d’emploi

TRIOLET

Jeudi 19/09
16h45 - 18h45

Lundi 30/09
17h30 - 19h30

Concevoir un CV (stage - alternance - emploi)

Identifier ses compétences pour Jeudi 26/09
mieux les valoriser i 2 17h - 19h
Jeudi 03/10 Lundi 14/10

16h45 - 18h45

17h30 - 19h30

Rédiger une lettre de motivation
(stage - alternance - emploi)

Mercredi 23/10
17h30 - 19h30

Jeudi 10/10
17h30 - 19h30

Relooker son CV (stage - alternance - emploi)

Jeudi 07/11
17h30 - 19h30

Préparer un entretien de
recrutement (stage - alternance - emploi)

Mardi 12/11
17h30 - 19h30

Jeudi 21/11
17h - 19h

Rédiger un CV et une LM en anglais

Laundi 04/11
F7B30 - 78h30

Linkedin : créer un profil

Lundi 18/11

professionnel crédible et engageant 17h - 19h
: Soudi 28711
Entrepreneuriat 17h - 18h30 - -
: s - Jeudi 14/11

Handicap 17h - 19h

: o A s " . ) i Mardi 26/11
Préparer sa négociation de rémunération 17h - 18h30
Se préparer pour un Forum Emploi m:::: ggﬂg
Université / Jobdating 17h - 19k
Mobilité Internationale : découvrir le .
Volontariat International en Entreprise Sen;?;l;g du
(VIE), en Administration (VIA)*
Booster sa recherche grace a son réseau Mercredi 21/10
(JobIRL)* 18h - 19h

*Ateliers inclus dans le Forum Emploi Université

Vous ne pouvez pas participer a I'un de ces ateliers ? Vous pouvez bénéficier de conseils individualisés sur

vos documents de candidature ou plus largement sur vos démarches de recherche de stage et/ou d'emploi.

Rencontrez nos chargées d'aide a l'insertion professionnelle au SCUIO-IP :

Richter : B.U Richter : jeudi : 9h30 - 12h30, sur rendez-vous et 13h - 16h, sans rendez-vous

Triolet : B.U Triolet, SCUIO-IP, batiment 8 : lundi matin : 9h - 12h, sur rendez-vous

Tél:0434 4332 33-04 67 14 30 61 / scuioip-baip@umontpellier.fr

www.insertionpro.edu.umontpellier.fr
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